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Fundaciéon Amigé Castelléon lanza una guia para la
prevencion de las adicciones desde la familia

Castelldn, 20 de febrero de 2018.- Proyecto Amigd-Proyecto Hombre Castelldn, recurso
de Fundacién Amigd especializado en la intervencién en adicciones ha celebrado
recientemente su 25 aniversario. Dada la experiencia adquirida en estos afos, han
qguerido plasmar de forma grafica la informacidn sobre la intervencion familiar en casos
de adiccién y por ello han editado una guia dirigida a familiares de personas con
problemas de adicciones que les pueda orientar en conocer diferentes aspectos
importantes.

La guia centra su atencién en explicar los diferentes modelos de familia, su evolucidn, el
papel de la familia en el consumo de sustancias, explicar qué es la patologia dual y otros
trastornos que acompanfian el uso de sustancias. Ademas, incluye estrategias para abordar
el problema de las adicciones desde la familia, donde se propone mantener una
comunicacion afectiva, establecer normas y limites, y conseguir realizar una intervencion
temprana para poder abordar la adiccién desde el inicio.

“Siempre hemos tenido en cuenta el papel de la familia en el proceso adictivo y, sobre
todo, en su recuperacién. En estos anos ha ido cambiando el perfil de las personas
atendidas, el modelo de familia y han aparecido nuevas sustancias e incluso adicciones no
toxicas, por lo que vamos adaptando nuestra metodologia a la problematica individual,
familiar y social de cada momento”, ha sefialado Isabel Vilimelis, directora de Proyecto
Amigd — Proyecto Hombre Castelldn.

En la actualidad, Fundacién Amigdé desarrolla 8 proyectos de tratamientos de
rehabilitacion y deshabituacidn de las adicciones de personas jévenes y adultas a través
de 4 centros en Castelldn y Vinaros tanto en régimen residencial como en régimen
ambulatorio. Durante 2016, atendieron a 272 usuarios/as y 254 familias.

Proyecto Amigd cuenta con el apoyo de diferentes entidades como Generalitat
Valenciana, Ajuntament de Castelld, Diputacid Provincial de Castelld, Ajuntament d'Onda,
Texlimca, Fundacié Caixa Castelld, Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad,
Fondo Social Europeo y Ajuntament de Vinaros.

Para acceder a la guia: bit.ly/2BqGljO
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Sobre Fundacion Amigo

La Fundaciéon Amigd es una entidad sin dnimo de lucro que desde 1996 trabaja para
contribuir a la transformacién social e individual de la infancia y juventud mas vulnerable,
ofreciendo oportunidades a jovenes en riesgo o en situacidon de exclusién social y
resolviendo los conflictos entre los adolescentes y sus familias. Cuenta con 8 delegaciones
en Espafia, 1 en Costa de Marfily 1 en Polonia y desarrolla su accidon a través de 37 centros,
10 programas y mas de 70 proyectos sociales y educativos. Entre sus ambitos de actuacion
destacan la proteccién de la infancia y la adolescencia, intervencién con menores en
conflicto con la ley, prevencidn y participacién, atencién a la violencia filio-parental,
emancipacion y apoyo a la insercion socio-laboral, intervencién en adicciones,
sensibilizacion y cooperacién internacional. Durante 2016 trabajaron con mas de 16.000
nifios, nifas, adolescentes y jévenes en mas de 7 paises.



